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ПЛАН ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШСК “Будь готов” на 2022-2023г. 

№ Наименование мероприятия Время Место Ответственный 

1 Участие классов и школы в 
легкоатлетическом пробеге и 
эстафете. 
Сдача нормативов ГТО 

Сентябрь Стадион 
 
МАОУ «Школа  
№94» 

Сударикова А.Е 
 
Мельников С.П 

2 Турнир по мини-футболу 
“Золотая осень” среди 2-4 кл. 
5-9кл. 
Школьная олимпиада. 

Октябрь Стадион Сударикова А.Е 
 
Мельников С.П 

3 Соревнования по “Снайперу” 
между 2-4кл. Школьная 
спартакиада по видам спорта 
5-9кл. 

Ноябрь Спортзал Сударикова А.Е 
 
Мельников С.П 

4 Предновогодние турниры по 
киберспорту между 8-11 кл. 

Декабрь Дистанционно Сударикова А.Е 
 

5 Соревнования по мини-
баскетболу 3-4кл. 

Январь Спортзал Сударикова А.Е 
 

6 Военно-спортивный праздник 
“МАЛЬЧИШНИК-2023” 2-4КЛ. 
“Детские игры” 2кл. 

Февраль Спортзал Сударикова А.Е 
 

7 Соревнования по волейболу 
между 8-11 кл. Товарищеская 
встреча по волейболу между 
сборной выпускников и 
сборной школы.  

Март Спортзал Мельников С.П 

8 Первенство по настольному 
теннису. Соревнования по 
легкой атлетике 5-9кл. 

Апрель Спортзал 
 
Стадион 

Сударикова А.Е 
 
Мельников С.П 

9 Спортивный праздник 
“МАЛАЯ ОЛИМПИАДА” 1-4 кл. 
Участие в районной Эстафете 
8-11кл. 
 

Май Спортзал 
 
Стадион 

Сударикова А.Е 
 
Мельников С.П 


